Das besondere an unserer 500-kcal-Slim-Diit ist die
natiirliche Ernihrung ohne ,, Wunderpulver® und
die einzigartige Kombination verschiedener Maf8nah-
men zum nachhaltigen Abnehmen.

Die Slim-Diidt erméglicht Thnen ein gezieltes Abneh-
men in Problemzonen (Bauch, Beine und Po), ohne
auf eine genussvolle Ernihrung zu verzichten.

Das besondere an der Slim-Diit ist die einzigartige
Kombination verschiedener Maf§nahmen zum Ab-
nehmen: mit einem leichten Friihstiick und einem
ausgewogenen Mittag- und Abendessen, bestehend aus
Fisch oder magerem Fleisch in Verbindung mit Gemii-
se kommen Sie auf 500 kcal pro Tag, dabei kommt
unser Kiichenmeister ohne ,, Wunderpulver® aus.

Die tdgliche naturheilirztliche Behandlung in der
Arztpraxis Maik Huneke — Bad Meinberg — von
Suchtpunkten aus der Akupunktur ziigelt das Hun-
gergefiihl. Die Besonderheit der Slimkur ist die Gabe
eines kdrpereigenen Botenstoffes, welcher am sonst
festsitzenden Depotfett der Problemzonen angeift.
Dadurch erfolgt die Gewichtsabnahme von 300 bis
500 Gramm pro Tag auch am Bauch, den Beinen

und am Po. Das therapeutischen Abnehmen begleiten
wir mit leichter kérperlicher Anstrengung! Zusitz-
lich berit Sie die Arztpraxis Huneke individuell und
nachhaltig fir Ihre dauerhafte Erndhrungsumstel-
lung. Zur Stirkung Threr Muskulatur fithrt Sie unsere
Sport- & Gymnastiklehrerin und ausgebildete Lauf-
& Walking-Lehrtrainerin durch die natiirlichen und
abwechselungsreichen Bad Meinberger Parkanlagen

— Sie finden hier ausgeschilderte Nordic-Walking-
Strecken von 2 bis 5 km Linge. Freitags nachmittags
fithrt Sie unser/e Natur- & Wanderfiihrer/in auf
versteckten Wegen durch den Naturpark Teutobur-
ger Wald. Genieflen Sie die wohltuende Wirme des
THERMAL-MINERAL-BAD mit 32 °C Innen- und
Auflenbeckens.

Thr Muskulatur lockern Sie bei den Teilmassagen auf, so
kann man mit der Slim-Diit bei Wohlbefinden und mit
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G**Gastehaus Havergoh

Wander- & Fahrrad-Hotel

im Naturpark Teutoburger Wald.

Brunnenstrafle 67 ¢ Einfahrt NORD
D-32805 Horn-Bad Meinberg
Tel. 05234 -9754  Fax 052 34— 8803 36

E-mail: info@havergoh.de * www.havergoh.de

\_ Genuss auch in den Problemzonen Gewicht verlieren. )

Traditionsreicher Familienbetrieb seit
1910 in der 4. Generation
mit personlichem Service.

Teutoburger
Waid

®
Wellness

Horn-Bad Meinberg

C**Gdstehaus Havergoh

Wander- & Fahrrad-Hotel
im Naturpark Teutoburger Wald.

Abnehmen mit Genuss,
bei uns hungern Sie nicht!

Slimkur nach Dr. Huneke
fiir Bauch, Beine und Po.

7 Tage Komplettpreis

€775,

Praxis Maik Huneke
Naturheilverfahren

Teutoburger
Wald

®
Wellness

Horn-Bad Meinberg
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Medical-Wellness-Pauschale

»Abnehmen mit Genus, bei uns hungern Sie nicht!“

7 Tage Komplett-Programm
¢ 7x Ubernachtung.

e 7x 500 kcal Ernihrung pro Tag bei 3
Mahlzeiten, inklusive frischem Obst.

e 7x 1l Bad Meinberger Mineralwasser.

* 7x 0,51 Okologlscher Direkesaft (Apfel +
Quitte) aus eigenem Anbau.

* 6x Naturheilbehandlung und
medizinische Betreuung durch die Praxis
Maik Huneke — Bad Meinberg.

* individuelle Erndahrungsberatung (2 x25 min.)
in der Arztpraxis Huneke

* 4 x Nordic-Walking in der gefithrten Gruppe
(je 60 Min.) durch die Bad Meinberger
Parkanlage, inkl. Stocke.

* 1 x Gefiihrte Nachmittags-Wanderung,

e 2x Teilmassage — nach individuellen
Wiinschen.

* 3 x Eintitt THERMAL-MINERALBAD.

zum Pauschalpreis von € 775,-

Buchbar

* Anreise ab einer Person jeden Sonntag.

* Ab 5 Personen tigliche Anreise moglich.

* Bei einer Gruppenbuchung von 5 bis 12
Personen Sonderpreise auf Anfrage.

Zusitzliche Sonderleistungen

* Verlingerungstage mit Wellness-Vital-Frithstiick
ab € 30,00 pro Person und Tag.

* Qualifizierte medizinisch-therapeutische
Behandlung durch unseren Vertragspartner.

e auch mit Hausarztverordnung oder Kranken-
kassenabrechnung
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Medical-Wellness-Angebote
Praxis Maik Huneke

o
Die allgemeinmedizinische Praxis N S
Huneke - Bad Meinberg, hat Ihren

Schwerpunkt in der Naturheilbehandlung und
bietet eine umfangreiche schulmedizinische

und naturheilkundliche Therapie und Diagnos-
tik an.

* Ganzheitliche Vitalisierung.
e Thymus Kur.

* Probiotische Therapie.

* Orthomolekulare Therapie.
* Thermographie.

¢ Storfeldtherapie.

* Neuraltherapie
nach Huneke.

Seit iber 70 Jahren
wird in der Praxis
Huneke die
Neuraltherapie
nach Huneke in
Familientradition
erfolgreich prakti-

ziert.

Alle weiteren Informationen bei:

Praxis Maik Huneke

Arzt f. Allgemeinmedizin - Naturheilverfahren
Pyrmonter Str. 13

32805 Horn -Bad Meinberg

Tel.: 0 52 34 — 9618 * www.dr-huneke.de

Teutoburgerwald-Wellness®
Schauen Sie mal in unsere Pauschalen

* ,Yoga & Wohlfiihlen®

* ,Nordic-Walking & Wohlfithlen®

* ,Ayurveda-Vital-Wellness”

e Riickenwohl / Gelenkwohl“

* ,Neuraltherapie nach Huneke®

Fiir Thren individuellen Gesundheitsurlaub hal-
ten wir verschiedene Angebote unserer Partner,
z.B. Bad- :

Meinberger-
Natur-Moor
oder die
Ayurveda-
QOase, fiir Sie

bereit.

®
Wellness

Horn-Bad Meinberg



