
Kenntlichmachung von Zusatzstoffen u. Allergenen in Lebensmitteln, 
gemäß § 9 der Zusatzstoff-Zulassungsverordnung (ZZulV) und Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) Allergiekennzeichnung. 
 

Die zum Frühstück servierten Lebensmittel enthalten kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, diese sind jeweils vom 
Produzenten bzw. Verpacker der Lebensmittel auf der Originalverpackung angegeben. Das G**HAVERGOH Wander- & 
Fahrrad-Hotel verwendet in der Eigenproduktion bzw. Weiterverarbeitung keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe.  
 

· Bio-Müsli,  
Eigenmischung aus  Haferflocken, Dinkelflocken, Haferkleie, Soja-Stücke aus Mehl, Dinkel gepufft, Leinsamen 
gebrochen. Enthält Hafer, Dinkel, Soja, Sesamsamen und kann Schalenfrüchte und Erdnüsse enthalten. 

· Trockenfrüchte,  
Eigenmischung aus   Cranberries getrocknet, Sultaninen getrocknet ungeschwefelt, Pflaumen entsteint, getrocknet 
Sorbinsäure, Apfelringe getrocknet geschwefelt, Bananen-Chips gezuckert Aroma, Aprikosen getrocknet, Datteln, 
Enthält Sulfite. 

· Nüsse gehackt,  
Eigenmischung aus  Sonnenblumenkerne, Kürbiskerne schalenlos, Haselnusskerne, Cashewkerne, Pinienkerne, 
Mandelkerne blanchiert, Paranusskerne, Walnusskerne. Enthält Schalenfrüchte. 

· Cornflaces aus Mais,  zuckerarm, ohne Zusatz von Fett. Enthält Mais. 
· BIO Dinkel Poffies mit Honig. Enthält Dinkel.  
· Nutella - Portionen,   Emulgatoren Lecithine (Soja), Enthält: Schalenfrüchte, und Soja.  
· Frischkäsezubereitung Doppelrahmstufe mit Kräuter - Portionen,  

wärmebehandelt, Johannisbrotkernmehl, Carrageen, Aroma. Enthält Milch, Sellerie.  
· Fruchtaufstrich,    

von eigenen Früchten aus heimischem Garten in der Hotelküche hergestellt, je nach Fruchtsorte mit max. 35 % 
Zucker, Säuerungsmittel Zitronensäure. 

· Honig,  Imkerhonig in Deutschland gemischt und abgefüllt.  
· Wurst- und Schinkenaufschnitt,  enthält Sellerie und Senf. 

Luftgetrockneter Schinken mit Antioxidierungsmittel, Konservierungsmittel. 
Gekochter Hinterschinken mit Nitritpökelsalz, Dextrose, Würze, natürliche Aromen, Natriumnitrit, 
Natriumisoascorbat, Natriumdiphosphat. 
Sommerwurst mit natürlichem Aroma, Ascorbinsäure, Natriumisoascorbat, Natriumnitrit, Buchenrauch -kann Spuren 
von Senf enthalten. 
Schinkenwurst aus 80 % Schwein + Rind; mit Speck, Trinkwasser, Kochsalz, Gewürze (Senf+Sellerie), Würze 
(Soja+Mais), Dextrose, Stabilisatoren, Emulgator, Farbstoff, Aromen, Hefeextrakt, Konservierungsstoff und kann 
Spuren von Pistazien und Koriander enthalten.  
Putengrillbrust mit Natriumisoascorbat, Diphospate, Natriumnitrit, Aroma. 
Teewurst mit Ascorbinsäure, Natriumnitrit, Rauch. 
Streichmettwurst mit Nitritpökelsalz, Geschmacksverstärker, Säureregulator, Antioxidierungsmitte, Säuerungsmittel, 
Rauch. 
Leberwurst mit Guarkernmehl, Gewürzextrakte, Natriumascorbat, Natriumnitrit. 
Zwiebelwurst mit Citronensäureester, Guarkernmehl, Gewürzextrakte, Natriumascorbat, Natriumnitrit.  

· Streichwurst – Portionen,lmit Emulatoren und Konservierungsstoffen. Enhält Sellerie und Senf. 
· Käseaufschnitt, Fisch- und Weichkäse.  Enthält Milch. 

verschiedene Schnittkäse aus pasteurisierter Kuhmilch ohne Farb- und Konservierungsstoffe. 
verschiedene Schnittkäse aus roher Kuhmilch ohne Farb- und Konservierungsstoffe. 
Camembert und Brie aus pasteurisierter Kuhmilch ohne Farb- und Konservierungsstoffe. 
Weichkäse Saint Albray aus pasteurisierter Kuhmilch mit Farbstoff Beta-Carotin und E 160e in der Rinde. 
Frischkäsezubereitung Castello, wärmebehandelt, Doppelrahmstufe, mit Gewürze, Johannisbrotkernmehl, 
Sorbinsäure. 

· Butter,  mild gesäuert aus Kuhmilch. Enthält Milch.  

· Brot und Brötchen. Enthält glutenhaltiges Getreide  Produzent Handwerksbäckermeister Mellies, Bad Meinberg.  
Die Produkte aus der Bäckerei Mellies enthalten keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe. Ausnahme: 
Rosinenbrötchen enthalten Schwefel. Zur Einsicht in die Allergie-Liste Bäckerei Mellies fragen Sie beim Chef. 

· Milchchoc, Frischmilch mit Kakaogetränkepulver aus 
Zucker, 14,5 % fettarmes Kakaopulver, Süßmolkenpulver, Glukosesirup, Laktose, Magermilchpulver, ganz gehärtetes 
Kokosfett,  Trennmittel E341, Salz, Milcheiweiß, Stabilisator E340, Emulgator E471, Aroma, Farbstoff E160a 

· Kondenzmilch,  wärmebehandelt, 7,5 % F.i.Tr. 
· WMF-Presto  Kaffeezubereitungen mit frischer Milch 3,8 % Fettanteil, enthält Kuhmilch.  

 

Glutenfreies Brot und Reiskräcker, sowie laktosefreier Käse auf Vorbestellung bzw. Anfrage. 
Die Details der Allergie-Information & -Symbol-Beschreibung hängt an der Minibar aus. 


